
A4 Dschungelbuch、Martinswand 
 

エリア概要 

インスブルック郊外にある岩場。町から車で15 分ほどでアプローチも5-10 分と非常に近い。岩場自体は横幅 1 キロ、高さも

100m くらいある巨大なもので、高速道路からも一目でわかる。。ルートは数え切れないほどの量があるが（おそらく500 本以上）

ほとんどはその巨大な岩の下部に拓かれている。整備も行き届いており、町から近いためか非常によく利用されている岩場のよう

である。南向きで日当たりが良いので、基本的には寒い時期のエリアだろう。 

私は夏の夕方、日が落ちてからの数時間の滞在だったので、何とも言えないが、岩場は敢えて行くことのほどではないのではとい

う印象だった。 

 

シーズン 

春秋がベストだろう。南向きなので日当たりが良い日は冬でもok だろう。逆に曇っていれば夏でも何とか登れる。 

 

岩質 

石灰岩 

 

エリア詳細 

岩は石灰岩だが、コルネなどはなく、人工的に作ったようなエッジで構成されている。もともとは石切り場のような感じで、登ってい

て何か不自然な感じがした。（傾斜がある割には昔風のクライミング）グレードも辛めに感じた。地元クライマーのトレーニング場、

という雰囲気である。Duchungebuch は上部に岩が続いており、雨でも登ることができる。ルートがたくさんあるのでチョークがつい

ている登りこまれているルートか、地元クライマーにお勧めルートを聞いてから取り付いたほうが良い。 

 

アプローチ 

Innsbruck からのアプローチを紹介する。 

高速13号で西方面（Imst方面）へ、10キロほど走り87番出口(Zirl-ost)で出る。高速を出て171号線Innsbruck方面に入り、

300mも進むと左側に駐車スペースがある。高速の出口付近は177号に行く道と171号に行く道が交錯しており非常にわかりづ

らい。（根気よく探せばみつかるが、気を付けないと再び高速に乗ってしまう） 

ここから真上に見える岩場がMartinswandで、急登を約10分。 Duchungebuchへは駐車場から西（Imst 方面）に200mほど

行ったところから上へ上がる。約 5 分。 

 

ショッピング 

Innsbruck は飛行場もある大きな町で何でも揃う。 

 

宿泊 

Innsbruck にて。高速をおりた町、Unterperfuss にキャンプ場があった。 

 

トポ 

Kletergarten Tirol というトポに掲載されている。他の大概のトポに掲載されている。購入はインスブルック。 

 

その他 

Innsbruckの郊外にはTivori という、オリンピック会場の跡地を使った大きなクライミングジムがある。ここにいるラインホルト氏に会

えれば生のオーストリアの情報を教えてもらえる。（かもしれない） 

Stadionstrase 1 .6020  innsbruck  www.kletterzentrum-tivori.at 

  


