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S7  ロディラ Rodellar 
ロディラの岩場はフランス国境の近く、ピレネー山脈のふもとのスペイン北部アルゴン地方に位置する。ヨーロッパを始め、世界中からクライマー

が訪れる、ワールドクラスのエリアである。夏のシーズンはオリンピックさながらに世界中の言葉が飛び交う。日本人も必ず何パーティーか訪れて

いる。05 年には新しいトポが発売され、メインとなるMascun ゴルジュだけで35 のエリアが発表された。 

いくつかのエリアは、それひとつだけとっても、ここまで来る価値があるもので、いかに大きなエリアかということが想像できるだろう。 

岩場は、村のはずれの渓谷の足元に広がっており、初めて訪れると眼下に広がる無数のケイブと前傾壁に、思わず胸が高鳴ってくる。 

Mascun 以外にも新しいエリアが5 つほど開拓されている。 

グレードも4-5 という子供が遊ぶものから8cまでバラエティに富んでいる。ただしメインとなるのは7a-8bまでで、特に5.12-13 がターゲットのク

ライマーに適している。ただ全体にグレードは甘めなので日本で5.11 を登れるクライマーなら十分に楽しむことができるだろう。 

エリアは基本的にキャンプ場から歩いていけて、川の両岸にあるので 午前、午後と日陰、日向を選んで登り分けることができる。 

岩質は石灰岩。 

 

ルート 

フリークライムのエリアはおよそ40、ルート総数は400本、キャンプ場から一番近いエリアで歩いて10 分、遠いエリアでも20分強ぐらいで、石を

敷き詰めたような快適なハイキング道がついている。 ルートは石灰岩特有のコルネを行くものが多いが、鳳来のようなガバガバやルーフ、垂壁

などいろいろあって誰でも楽しめる。 グレードはフレンチグレードで５～８ｂ+まで、特に７-8 が充実していて、中級者から充分楽しめる。ルート

は長いもの、短いもの、ルーフから垂壁までバラエティに富むが、30m 以上の前傾壁で持久力を試されるものが中心となる。 

グレードは日本でしか登っていないクライマーだと、とても甘く感じるかもしれない。（日本がおかしい） 

私の感触だとフランス、アメリカなどの国際グレードより半分-1 グレード、日本とは2 グレードくらい異なる感じがした。もっともルートによってかな

りバラつきがあり、日本並みに辛いルートもある。 

ボルト間隔も近く、チッピングもあまりされて無いため、オンサイトがしやすく自分の最高オンサイトがロディラというクライマーも少なくない。レッド

ポイントも同様で、しっかりとコンディションを整えて向かえば、思った以上に成果が出せるだろう。 

 

宿泊 

キャンプ場は３つあるが岩場に歩いていける一番奥にあるCAMPING  MASCUNが最も一般的である。トイレ、シャワーはいつも掃除されてい

てきれいだが、シャワーは我慢出来ないぐらいぬるかった。売店には何でも売っていて、切手やガスボンベなどもあり、生鮮食料品以外ならた

いていのものがある。また朝夕にこの村で焼いている出来たての熱いパンが手にはいるのもうれしい。  

 

CAMPING  MASCUN      Tel  974  318  367 

  テント一張り ５２５ｐｔｓ  一人  ５２５ｐｔｓ  車一台  ４７５ｐ 

     INTERNET         http://.www.guara-mascun.com 

     E-mail             guara@guara-mascun.com 

 

真ん中のキャンプ場も一度見に行ったが大変親切でバンガローもシーズンオフなら安くしてくれるそうだ。ここのバンガローはとてもきれいで変な

オステルよりもずっといい（トイレ、シャワー、キッチン、冷蔵庫付き）４人部屋で8000ｐｔｓ 

 

オステルでお勧めはLas Almunias。ロディラの村から10 分ほど手前の小さな村にあるオステルで1年中利用可能。スペイン家庭料理がとても

おいしく昼食も用意してくれる。スーパーまで1 時間弱かかるが、ここに泊まっていれば基本的にスーパーに行く必要がない。女主人のモンセさ

んは英語がペラペラでとても親切。一部屋 30-40 ユーロ、夕食は11 ユーロ。 

Las Almunias  

Internet www.guara.net/lasalmunias 

E-mail lasalmunias@guara.net 

シーズン 

1 年中可能。特に適しているのは5 月ー10 月。標高が高いところにあるので、夏でも日陰を選べば充分登れるため夏のヨーロッパを代表する
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エリアといえる。夏でも朝は結構寒くて、フリースが欲しい。 また滞在中に何回か大きな雹（ピンポン玉ぐらいのが固まってブロックになっている）

が降り、テントがつぶれるかと思うほど恐い思いをした。 

天気が安定していれば、雨が降るのは１ヶ月に２、３回ぐらいだと思う。 

冬は雪はほとんど降らずに平均気温は11 度ほど。近年は北欧など寒いヨーロッパの国から大勢のクライマーが登りに来る。 

ただし冬季はロディラのキャンプ場は閉鎖となるので、前記したLas Almunias のホステルなどを利用することになる。 

 

ショッピング 

一番近い大きい町はウエスカ（車で１時間）で、ここに買い出しに行く。銀行や郵便局、インターネットの出来る環境もあるらしい。町の西のは

ずれにコソ・リアルという大型スーパーがあり、インタースポーツというマウンテンショップもある。トポはロデイジャという1 冊の本になったものがあり

キャンプ場の売店で手に入る。    

 INTERNET   http://www.intersport.es 

また反対側（東側）にバルバストロという町もある。 

 

アプローチ 

マドリッドか、バルセロナからレンタカーを使うのがいいだろう。バルセロナからは3 時間で、道もわかりやすい。マドリッドからは6-8 時間。 

 

レスト 

ロデジャの町は、かなり田舎でキャニオニング（沢登り）のお客さんでもっている。 

近くに観光スポットはないので、川で泳いだり、沢登り（キャニオニング）をするしかない。車で半日走るのなら、アンドレ公国にショッピングに行く

のもいいかもしれない。 

 

エリア紹介 

  EL  CAMINO エルカミノ 

朝から２時過ぎまで陽があたらず、５から７bまで26 本のルートがある。 

午前中日陰で最大のエリアなので、最も人気のあるエリア。 

本気トライの初中級者と、上級者のウォーミングアップで、大変込み合うときもある。 

奥から順に易しいルートが並ぶが、上部が脆いルートが多いのでビレイヤーは立ち位置に注意して欲しい。 

中間から手前は7a+-7bが10本程度あるが、ルートによってはかなりボルダーチックであまりアップには向かないものもある。なるべく多くのクライ

マーが取り付いているルートを選べば間違いない。 

お勧めルート 

Bugs bunny 6a+, Clyde 6b, Good txingu good 6b+, Toma castanazo 7a+  

 

BARRIO DE LOS GIT ANOS 

渓谷の一番奥にあるエリア。夏だと午後4 時くらいまでは日陰。7本しかないがどれも質は高い。Lola(7a)は超人気ルートで多くのクライマーが

このルートだけを登りに来ていた。 

お勧めルート 

Lola 7a、 Les chacals 8b 

 

LA SURGENICA 

やはり渓谷の奥に位置する大前傾壁。左側はテクニカルな垂壁があり、他のガバルートとは一味違うクライミングが楽しめる。どのルートも質が

高くお勧めだが、上部は部分的に岩が脆いので注意。70m ロープ必携。7aから11 本。午後から日陰。 

お勧めルート 

Coito luminoso en valle des T sui 7b+, Coco loco 7a+/b, El corredor de la muerte 8a, Aporia 8a+, 
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LAS  VENTANAS  DEL  MASCUN ベンタナス 

エルカミノの対岸にあり美しい二つのアーチのあるケイブのエリア。左には７台、中間から右は8台の好ルートが並ぶ。8c までの高難度ルートが

揃い上級者にお勧めできる。ここだけでもワールドクラスのエリアである。アプローチが遠いが、繋がっているケイブのDELFIN POR DETRAS と

合わせて個性的なルートが33 本。 トーマス・ムラチェックが05 年夏にオンサイトしたPata negra(8c)もこのエリアにある。午後から日陰。 

お勧めルート 

A crevita 8a, Espirit rebeld 8b, Montserrat 8a/a+, The king of metal 8a+, Juan y Fran se nos van 7a+, Made in Mascun 7c+ 

 

AQUEST  ANY  SI  アクエスト エニｲ シィ 

ほとんど1 日中日陰で、谷の中心に位置するので、いつもクライマーで賑わっている。 

お勧めルート 

El sici 7b+, Aquest any si 7b+ 

 

MALDITA  CODICIA 

河原に石を積み上げてスタート。完全なルーフでルートは２本しかないがこういうのが好きな人にはたまらないだろう。川の水量が多いときは取

り付けない。７c と7c+ 

 

PINCE  SANS  RIRE 

左側は15m ほどで午前中から日陰、メインとなる右側のルートは午後のエリア。ここにあるPince sans rise はおそらく渓谷内で最高のルート。

ただし30m ほどの終了点までで最後まで行かないこと。上部は良くない。 

お勧めルート 

Pince sans rise (途中の終了点までで7a+-b), Akelarre 7c+ 

 

GRAN  BOVEDA 

LAS  VENTANAS  DEL  MASCUNと並んで上級者にはたまらないエリア。このエリアだけでもスペインを代表する岩場と言っても過言ではな

い。壁が大きく40m 登る長いルートも多い。7bから35 本。午後から日陰。 

お勧めルート 

El clan de los Mklan 7b+, Sopa de ajo 7b+, Ambicoin cero 8a, El sepas 7c+/8a, Legalizacion 8a+, Coliseum 8a, L’any que ve tambe 7c, 

Argo 8a 

 

EGOCENTRISMO 

岩場の第一印象が鳳来の岩ににている。このエリアがキャンプ場から一番近い。午前のエリア。 7a+から12 本 

お勧めルート 

Egocentrismo 7c 

 

CAFE  SOLO 

カフェソロとはエスプレッソのブラックコーヒーのことである。北向きなので一日中日陰。 取り付きの前が大きな広場でとても気持ちの良いエリア。

7aから8 本で他のエリアに比べるとグレードが辛め。 

 

2000 年夏 河野誠一 

2005 年夏 内藤直也 


