
U20 シェフロード(コロラド) 
やはり倫理に厳しいアメリカで初期に開拓されたボルトルートのエリア。傾斜はやや被りだがガバやポケットが多く、全体にやさし

いルートが多いので今でも結構クライマーで賑わっている。ボルトも近く、ルートの作り方も現代的な感じが強い。私は1 日しか

登っていないのでなんとも言えないが、あまり期待していくとがっかりするかも。岩と雪 127 号の紹介記事も参考のこと。 

 

岩質 

石灰岩 

 

ルート 

エリアはいくつかにわかれているがThe bankというエリアがメインエリア。5.10-5.12の前半に好ルートは集中している。全体にアメ

リカのなかでもグレードは甘めであるが、一部とんでもなく狂っている（ホールドがはがれた？）ものもあった。全体には短いルート

が多く、グレードもムーブに付いている感じ。持久力はあまり要求されないので、何本でも登ることができる。 

 

宿泊 

宿泊していないので不明。Canon Cityは大きな町なのでモーテル等あるだろう。 

 

シーズン 

春秋ベストだが南面なので冬も暖かいらしい。ただし11 月に行ったときは雪が積もった。 

 

ショッピング 

Canon Cityの町で。トポは岩と雪 127 号、ロックアンドアイス69 号を見ていったが、この地域のものが発売されていたと記憶す

る。 

 

アプローチ 

ここではデンバーから紹介する。デンバーから25 号線をひたすら南下するColorado Springs という大きな都市がある。（クライミ

ングジムあり）ここから南西に伸びるCO115 でPenrose へ。ここから西へUS50 をCanon Cityに向かう。町の手前から8 マイ

ルほど北上するとShelf Roadの部落に。岩場はさらにこの奥となる。途中道がダウトになりわかりにくい。地元で地図を用意し

ていくこと。 
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