
U21 ボルダーキャニオン （コロラド） 
コロラドのボルダーといえばマラソンの金メダリスト、高橋尚子の練習場所として有名である。そう、ここはまさに町がスポーツの活

気で沸いている。そしてクライミングについても世界でもまれにみるほど盛んな都市である。町の裏には幾十にも岩が重なり合い、

学校の体操の時間でもクライミングが行われている。そして皆ハイキングをするような感じでクライミングを楽しんでいる。 

町にはクライミングギアをたくさん揃えた大きなショップが 3 軒あり、ここに行けば、全米中のクライミングトポも手に入る。とにかく

古くからクライミングが市民権を得ているのだ。 

しかし岩場のほうはというと、世界を代表する、というわけには行かないようだ。むしろライフルやワイルドアイリス、またボルダラー、

ジョンギルの課題が揃うフォトコリンズなどに行く際の行きかえりに、ついでにボルダーの町を楽しむくらいに考えたほうがよいかもし

れない。ロクスノ9 号にも紹介記事が出ている。 

 

岩質 

花崗岩 

 

ルート 

現代風のボルトルートが中心だが、内容的には立体的なフェイスクライミングが楽しめる。しかしエリアによって当りはずれが大き

く、あまり期待しないほうがよい。 

またボルダーキャニオンから 30 分程度南のエルドラドキャニオンはネイキッドエッジ(5.11a),レインボーウォール(5.13a)、ジェネシス

(5.12d)などで有名であるが、こちらはかなりトラデッショナル色が濃い。 

これ以外にもこの周辺にはかなりたくさんのエリアがある。 

 

宿泊 

Boulder 周辺にはキャンプ場やモーテルなど事欠かない。 

 

シーズン 

夏を中心に春秋も登れる。11 月で雪がかなり積もるようなところなので冬は不可。 

 

ショッピング 

Boulder の町で全て揃う。トポは Boulder の町のマウンテンショップで売っている。なかでもネプチューンというマウンテンショップは

品揃えが非常に豊富。また町にはクライミングジムが2 軒あるが、いずれも一見の価値はある。（もちろん登っても面白い） 

 

アプローチ 

デンバーからハイウェイ36 で北西に進むと30 分ほどでBoulder の町である。Boulder は大きな町なので、マウンテンショップの

場所など町のインフォメーション等で調べていくとよい。 

 

 

95 年夏、98 年秋 内藤直也 

 

 
 


